
検査前

①車内の清掃
　(1)床　（２）テーブル　（３）壁　（４）スリッパ　4人分 　　
バリウム作成用ボトル　３本　、発泡剤用水差し　１本　用意　
雑巾（床用、テーブル用，各一枚づつ）

②バリウム作成

ﾈｵﾊﾞﾙｷﾞﾝEＨＤ　220 w/v%

ネオバルギンEHD 添加水量 全量 120ｍｌ 130ｍｌ 140ｍｌ 150ｍｌ

1　ｋｇ 220 cc 450 ml 3人分 3人分 3人分 3人分

2　ｋｇ 440 cc 900 ml 7人分 6人分 6人分 6人分

3　ｋｇ 660 cc 1,350 ml 11人分 10人分 9人分 9人分

4　ｋｇ 880 cc 1,800 ml 15人分 13人分 12人分 12人分

5　ｋｇ 1,100 cc 2,250 ml 18人分 17人分 16人分 15人分

6　ｋｇ 1,320 cc 2,700 ml 22人分 20人分 19人分 18人分

7　ｋｇ 1,540 cc 3,150 ml 26人分 24人分 22人分 21人分

8　ｋｇ 1,760 cc 3,600 ml 30人分 27人分 25人分 24人分

バリトゲンＨＤ　200 w/v%

バリトゲンＨＤ 添加水量 全量 120ｍｌ 130ｍｌ 140ｍｌ 150ｍｌ

1　ｋｇ 275cc 495 ml 4人分 3人分 3人分 3人分

2　ｋｇ 550cc 990 ml 8人分 7人分 7人分 6人分

3　ｋｇ 825cc 1,485 ml 12人分 11人分 10人分 9人分

4　ｋｇ 1,100cc 1,980 ml 16人分 15人分 14人分 13人分

5　ｋｇ 1,375cc 2,475 ml 20人分 19人分 17人分 16人分

6　ｋｇ 1,650cc 2,970 ml 24人分 22人分 21人分 19人分

7　ｋｇ 1,925cc 3,465 ml 28人分 26人分 24人分 23人分

8　ｋｇ 2,200cc 3,960 ml 33人分 30人分 28人分 26人分

③バリウムの作り方
（1）水を必要量ミキサーに入れる
（2）強めに回しながらバリウムを入れる
（3）きれいに攪拌出来たら回転を最小にする（気泡を出さないため）

胃検診介助マニュアル



④検査準備品
・発泡剤（5ｇ）　人数分
・コップ(大）　　人数分　
・下剤
・ごみ袋
・ティッシュ
・ガウン　　　　　５～６枚
・胃部Ⅹ線表示
・スノコ　　スリッパ（４人分）
・ナンバーリング
・筆記用具
・照射録名簿(開始Nｏ．確認）

⑤検査前受診者への確認事項
（1）ネックレス、ブラジャー、ボタン、金具、コルセット等すべて取り外しの有無
（2）前夜からの飲食の有無
（3）胃・十二指腸の手術の有無

⑥発泡剤の投与
（1）発泡剤はすぐに溶けるので出来るだけ喉の奥に入れて、20ｍｌの水でイッキ
　　に飲んでもらう。

⑦バリウムの投与
（1）手術後の人は、コップを渡して撮影室で飲んでもらう。
　　　(バリウムが十二指腸に流れてしまうため）
（2）ティッシュを口元に当てて衣類に垂らさないように飲んでもらう。
（3）タイミングは、発泡剤を飲んで１０～２０秒後に飲み始める。
（4）飲み終わったら、検査終了までゲップを我慢してもらう。

⑧検査終了後
（1）ゲップを出して楽にしてもらう。
（2）直ちに着替えをして頂き、ウエットティッシュで口のまわりを拭いて頂く
（4）検査後の通知と下剤を渡す。
　　　　　　　通常　　　　　　２錠（１回分）
　　　　　　　便秘ぎみ　　　 ４錠（２回分）

＊不安な場合２回分投与し２回目服用時は、４～５時間、間をあける。
　 　　服用の際は、コップ２杯以上の水で飲んでもらう。

　　便秘の場合は１リットル位目標をたてて飲んでもらう。
　　お酒は控えてもらう。

注意
＊受診者にとって胃検診は一番不安な検査なので常に受診者の気持ち
　　を和らげる努力が必要です。
　 常に笑顔で言葉遣いは丁寧に応対してください。


